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רוטב קיסר

קהל הלקוחות מחפש את המנות הבריאות יותר 

וחשוב לו שילוב של סלטים מגוונים בתפריט.

כשאתה מציע ללקוחות מנות טעימות, קלילות שנות־

נות מענה מושלם לארוחה, אתה מבטיח לעצמך את 

שביעות הרצון של הלקוחות שירצו לחזור שוב ושוב!  

לנו ביוניליוור פודסולושיינס חשוב להביא לך מבחר 

רעיונות לסלטים בסגנונות שונים שיוכלו לגוון לך את 

התפריט.

הסלטים קלים ופשוטים להכנה. כך אתה יכול

ליצור חווית סועד מושלמת ובמקביל לייצר אחידות

ולשמר רווחיות.

 

מהשותפים שלך

ביוניליוור פודסולושיינס



רכיבים
15 לבבות קיסר•
300 גרם קרוטונים•
300 גרם פרמז'ן מגורד או שבבים•
400 גרם רוטב קיסר “הלמנ'ס”•

אופן הכנה
חוצים את לבבות הקיסר לאורך, שוטפים ומיבשים.  1.
מסדרים בצלחת אישית שלושה חצי לבבות קיסר ומורחים בעזרת 2.

מברשת את הרוטב קיסר של “הלמנ’ס” שיחדור בין העלים.
מפזרים מעל קרוטונים ופרמזן ומגישים.3.

גיוונים לסלט קיסר
ביצה קשה /רכה: מבשלים את הביצים למשך 9 דקות   

בדיוק ומקררים במי קרח
פילה אנשובי וצלפים 

טונה משומרת / טרייה צלויה ומפורקת על הסלט
פילה סלמון מאודה ומפורק קר על הסלט

סלט “קיסר קלאסי”
עם טוויסט



רכיבים
800  גר’ כרוב לבן פרוס דק•
100 גר’ כרוב סגול פרוס דק•
100 גר’ גבעולי סלרי פרוסים דק לטבעות•
10 גר’ צ'ילי טרי פרוס לטבעות•
50 גר’ בוטנים גרוסים קלויים•
60 גר’ רוטב קיסר "הלמנ'ס"•
מלח•

אופן הכנה
בקערה עמוקה מערבבים את הכרוב הלבן, הכרוב הסגול, הסלרי 1.

וטבעות הצ'ילי.
מתבלים ברוטב הקיסר.2.
משפרים טעמים.3.
מסדרים את הסלט בקערה מתאימה ומפזרים מעל את הבוטנים 4.

הקלויים.

סלט כרובים צבעוני 
ברוטב קיסר
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רכיבים
500  גר’ עגבניות שרי צבעוניות חתוכות לחצי•
100 גר’ טבעות מלפפון ירוק•
50 גר’ חומוס מבושל•
100 גר’ פלפל אדום ירוק חתוך לקוביות בינוניות•
100 גר’ בצל סגול חתוך לסהרונים•
50 גר’ טבעות צנונית•
50 גר’ זיתי קלמטה חצויים•
50 גר’ אגוזי מלך קלויים•
25 גר’ פטרוזיליה שטופה•
60 גר’ רוטב לימון שמן זית לסלט "הלמנ'ס"•
מלח•

אופן הכנה
בקערה עמוקה מערבבים את כל חומרי הגלם. 1.
מתבלים עם רוטב לימון שמן זית קנור.2.
משפרים טעמים עם מלח.3.
מסדרים את הסלט בקערה מתאימה ומפזרים מעל את אגוזי 4.

המלך.
 מומלץ להעמיד ליד הסלט טחינה.5.

סלט ירושלמי ברוטב לימון
שמן זית,  מעוטר באגוזי מלך
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100 מ"ל רוטב ויניגרט הדרים “הלמנ’ס”
20 מ"ל רוטב טריאקי

סלט סלמון אסיאתי



100
20
15
20

2

2
100

40
50

1

2
3

100
50

5

סלט עוף אסייתי פריך
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40 מ"ל רוטב חרדל ודבש “הלמנ’ס”
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